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NAVOD K POUZITI

Balanéni ¢o€ka Mambo Max 5 + 1, mix barev

Zakladni informace:

Vyrobce: MSD
Prdmér: 16 cm
Barva: bortvka, limetka, citron

Maximalni zatéz: 100 kg

Vyhodny set 5+1 zajisti skvély zaZitek ze cviCeni pro déti i dospélé
6 rizné barevnych balanénich Soéek Mambo Max pro skvélé zaZitky pfi cvigeni. Cim vas a vase déti zarudené poté&si:

- udrzovani rovnovahy — balanéni cvieni s ¢o€kou posiluje jak kotniky, tak stfed t€la. Odménou za vasi snahu jsou zdrava zada
bez bolesti a pevné bfisni svaly

- sportovni pfiprava a rehabilitaéni cvi€eni — rozvinte s balanénimi ¢ockami prostorové vnimani a zlepSete své motorické
schopnosti

- cviCeni déti i dospélych ve skupinach — osvézte kazdou terapii nebo venkovni trénink diky veselym barvam, kvalitnimu
zpracovani a nesmekavé upravé

- pfidana obtiznost pfi posilovani svall — vyzkous$eijte si, jaky je rozdil pfi cviéeni s balanéni ¢o¢kou nebo bez ni. Zapojte i svaly,

které jen tiSe zahali, a vypracujte své télo v efektivni stroj

Cim balanéni 8oéky Mambo Max oslovuji ostatni

Univerzalnost a vysoka kvalita zpracovani jsou jen nékteré vyhody balanénich oéek Mambo Max. Ceho s nimi jesté dosahnete?
- bezpecné hry a cviky diky nesmekavé Upravée
« pfijemné ulevujici masaze chodidel pomoci drobnych vystupku

« snadné pfizplsobeni tvrdosti a obtiznosti pomoci jehlového nastavce na pumpicku

Vybavte svou kancelar skvélym pomocnikem, ktery zviada i masaze nohou
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Uvolnujici masaz chodidel — to je pfesné to, co vam po cviceni pfijde vhod. Dejte podloZku na podlahu, posadte se a té€ste se

z pfijemné a blahodarné masaze.

Balanéni ¢o¢ky Mambo Max jsou skvélé i do kancelafe — podloZte si je pod chodidla pfi sezeni. ZlepSena ergonomie a pfijemné

namasirovana chodidla vam budou odménou.
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