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Popis 
Posilovací kroužek je vyroben z měkkého silikonu. Je vhodný jak pro začátečníky, tak i pokročilé sportovce. Kroužek je určen pro

posílení svalové síly v prstech, ale hodí se také jako pomůcka pro rozehřátí a rozcvičení svalů horní končetiny před zátěží. 

Objednací číslo 
YT20001

NÁVOD K POUŽITÍ

Posilovací kroužek silikonový měkký červený

Základní informace

Barva: červená

Odpor: měkký

Typ: posilovače rukou


