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Terapie teplem (termoterapie) 
Teplo a jeho léčivé účinky jsou známy od nepaměti. Zahřátím se stimuluje krevní oběh a problematická oblast i celé tělo se prohřeje.

Pomůžeme tak bolavým kloubům či svalovému napětí. Obklady pomáhají i při bolestech břicha, dávají se na ztuhlou šíji nebo bolavou

bederní páteř. 

 

Tento polštářek je díky svým větším rozměrům ideální např. na oblast páteře. Dokáže působit od krku až ke kostrči. Na polštářek je

možné si také lehnout a nechat jej samovolně působit. 

Objednací číslo 
ND40177 

 

NÁVOD K POUŽITÍ

Polštářek z pšeničných zrn, 8 dílný, 60 x 19 cm

Základní informace

Délka: 60 cm

Šířka: 19 cm

Typ: chladící/nahřívací polštářky

Pomůcka pro termoterapii●

Barva: modrá/bílá●

Vzor: károvaný●

Výplň: pšeničná zrna●

Obal: 100% bavlna●

Přírodní nosič tepla●

Ideální na větší části těla●


