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Zdravé nohy pro vase dité

Bea Miescher - Gabi Wickihalter

Zakladni informace

Typ: knihy
Zaméreni: rehabilitace a fitness

Autor: Christian Larsen, Bea Miescher, Gabi Wickihalter ) M vase dité nohy

ve spravném postaveni?

e . Hrava gymnastika pro déti
Vydanl druhe s plochou nebo vbocenou nohou:

I 2 cviéeni Uspéiné metody
5 amik

Pocet stran: 96

V druhém vydani ispésné knihy vam bude nabidnuto 32 nejlepSich cvikl z rozsahlého vyzkumu Spiraldynamik - cvic¢eni pro déti doma

i venku, pro jednotlivce i skupiny.

Cviceni podporuje spravné drzeni téla a sviznou chdzi, diky némuz jsou détské nohy silngjsi a jistéjSi. Zakladem zdravych détskych
nohou je chlize naboso, pravidelné cvic¢eni a vhodna obuv. Diky knize poznate u vaseho ditéte vbocené ploché nohy, nebo jiné
ortopedické problémy a jejich feSeni, poradi s vybérem vhodné obuvi a na co si pfi nakupu dat pozor.

ry wvr

Objednaci Gislo

KP100069

www.eureko.cz

Kontaktni adresa a provozovna Provozni doba:

EUREKQ, s.r.o0. pondéli — patek: 8:00 - 16:00

Petra Bezruce 1877/67, 466 01 Jablonec nad Nisou letni provoz: pondéli — patek: 8:00 - 15:30
IC: 254 163 75, DIC: CZ 254 163 75 telefon: +420 800 888 909

Zapsana: u Krajského soudu v Usti nad Labem, oddil C, viozka 16749 e-mail: info@eureko.cz
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