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NAVOD K POUZITI

Koupelovy olej Baldrian, 1 |

Popis

Koupelové pfisady obsahuji vysoce cenné éterické oleje. Pouzijte koupelové oleje a
dosahnete mnohem lepsich terapeutickych ucinku. Koupelové oleje Spitzner jsou
vyrabény v Iékopisné kvalité, ktera garantuje nejvyssi kvalitu pfi pec¢livém zpracovani
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Kdy pouzivat koupelovy olej

« k mirnému snizeni krevniho tlaku pfi stresovych situacich
- pfi nespavosti jako uklidriujici prostfede
- proti kfe€im

+ ke zklidnéni nervd, proti buseni srdce v disledku psychického vypéti

Postup

1. Pfipravte si 30 ml koupelové pfisady.
2. Tuto pfisadu rozmichejte ve 100 | vody o teploté 34-37 °C.

3. Vystavte své télo koupeli po dobu 10-20 minut.

4. Po koupeli si doprejte nékolik desitek minut odpoc&inku v klidném a teplém prostredi.

Jak vyuzit pénivosti olejové koupele

Bohata péna: koupelovy olej nalejte pfi napousténi vody do vany.
Minimum pény: koupelovy olej nalejte po napusténi vody do vany a promichejte.

Doporuéeni: pro snadné davkovani pouzijte davkovaci kelimek 150 ml

Jak zabranit pénéni koupelového oleje ve vifivce

Jednu davku (dle druhu) koupelového oleje smichejte pred nalitim do vifivky nebo perlicky v davkovacim kelimku s 5 ml odpénovace.
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SlozZeni

Aqua, PEG-35 Castor Oil, Propylene Glycol, Valeriana Officinalis, Cocamidopropyl Betaine, CL 16255, CL 42015, Limonene.
Davkovani

Davkovani: 30 ml do celkové 1azné (cca. 100 | vody).

Skladovani

Skladovat dobfe uzavfené na studeném, suchém a dobfe odvétraném misté v dobfe uzavienych originalnich nadobach do 25 °C.

Uchovavat oddélené od potravin.
Trvanlivost
Po otevieni spotfebujte do 24 mésicl.

Likvidace

Likvidace podle mistnich platnych Gfednich pfedpist.
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Objednaci &islo
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Bezpeénost

P¥i kontaktu s ogima:

Otevrené oko vyplachovat po dobu nékolika minut pod tekouci vodou.
Po vdechnuti:

Zaijistit pfivod Cerstvého vzduchu.

Po spolknuti:

Vyplachnout Usta a vypit dostate€né mnozstvi vody.

PFi kontaktu s kaZzi:

Omyt vodou a mydlem.

Neuzivat vnitiné. Pfi praci s vyrobkem se zakazuje jist, pit a koufit, a je nutné dodrzovat zakladni hygienické pozadavky a pfedpisy.
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