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NAVOD K POUZITI

Masazni podloZzka na nohy MedFeet - mék¢i,

zelena

Zakladni informace

Délka: 35 cm

Sitka: 16 cm

Barva: zelena

Typ: masazni podlozka
Nosnost: 150 kg
Material: pfirodni kaucuk

Vyrobce: MedFeet

Vazeni zakaznici, gratulujeme vam k zakoupeni Masazni podlozky MedFeet.

Modra varianta je vyrobena ze stfedné tvrdé gumy.
Zelena varianta s mék¢&imi masaznimi hroty je vhodna pro citlivéjsi chodidla.
Neobsahuje ftalaty.

Je z pfirodniho kaucuku, obsahuje latex, maze tedy drazdit kazi.

Pouziti: Postavte se s paralelné nastavenymi chodidly napfi¢ podélného tvaru podlozky, budete citit vyklenutou ¢ast podlozky po celé
délce vasich chodidel. Cvi¢eni na podloZce probiha ve stoji nebo |épe preslapujte z nohy na nohu, jako kdyz kocicka Slape vasnivé po

néjakém zajimavém materialu. Jedna se o univerzalni domaci terapeutickou pomucku, kterou vyuZiji déti, dospéli i seniofi.
K E¢emu podlozZka slouzi

1. Uleva od bolesti — zmirfiuje bolesti chodidel, kloub(i i sval(i, zejména pfi artréze, patnich ostruhach nebo plantarni fasciitidé.
2. Stimulace nervovych zakonéeni — aktivuje reflexni body na nohou, podporuje mozkové télesné schema a pomaha pfi
neuropatiich.

3. ZvySeni energie — akupresurni stimulace miZze povzbudit vitalitu a celkovou pohodu.
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4. Posileni svalll a vazll — pravidelné pouzivani podporuje zdravé drZeni klenby a pfipravuje nohy na dalsi terapii pfi vadném
postaveni chodidel.

5. UvoInéni napéti — pomaha relaxovat pretizené nebo ztuhlé svaly dolnich koncetin, bez nutnosti masaze od druhé osoby.

6. Prevence deformaci — podporuje zdravy vyvoj a drzeni nohou, zejména u ploché nohy.

7. ZlepSeni krevniho ob&hu — napomaha lepSimu prokrveni diky akupresurnim boddm.

8. Podpora lymfatického systému — pfispiva k odvodu toxickych latek a podpofe lymfatického toku.

Udrzba podloZky MedFeet

Nejprve se pokusime umyt vyrobky vlaznou mydlovou vodou. Skvrny a podobné znec€isténi se nesmi nikdy odstrafiovat fedidlem nebo
jinym rozpoustédly. Pokud musi byt podloZka nutné dezinfikovana, pouzivejte pouze volné dostupné dezinfekéni prostredky.

Sterilizace parou nebo vrouci vodou neni pfipustna!

Exkluzivni Distributor: Eureko, s.r.o. , Petra Bezruée 1877/67, 466 01 Jablonec nad Nisou

Vyrobce: MedFeet s.r.o., Lesni 1130, 466 01 Jablonec nad Nisou

Objednaci &islo: OV1001
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