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doporuéujeme zakoupit DVD SM systému pro IéCbu skolidzy.

[ Charakteristika produktu ]
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SM systém je metodika obsahujici sestavy cvik(, pfi kterych je potfeba elastické lano a které adekvatné aktivuji ty
svalové partie, jeZ jsou diky sedavému zpUsobu Zivota oslabeny, a protahuji ty svalové partie, jez jsou zkraceny. Autor
této metody MUDr. SmiSek se opira o vice nez pétadvacetiletou zkuSenost a vychazi ze vzajemné propojenosti
jednotlivych svall — svalového fetézeni. Aktivaci jiné svalové skupiny tak ovliviiujeme dalSi svalové skupiny.

| Uskladnéni !

Vyrobky uskladfujte na suchém a €istém misté pfi pokojové teploté.

[ Objednaci Cislo ]
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DVD 40 minut cviéeni.

www.eureko.cz

Fakturacni adresa:
EUREKO, s.r. 0.,
Dlouha 63, 466 01 Jablonec nad Nisou

Tel.: +420 483 315100 | Fax: +420 483 315 101 | E-mail:obchod@eureko.cz
Firma je zapsana u K.S. Usti n.L., odd. C. vlozka 16749
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Dodaci adresa:
EUREKO, s.r. 0.,
Prazska 77, 466 01 Jablonec nad Nisou

Mobil: +420 608 967 448 | +420 725 907 666 | E-mail: info@eureko.cz

IC: 25416375 | DIC: CZ 25416375



